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成果報告 

一、申請計畫內容簡述（與申請計畫應相符） 

1.理念 

(1)以體驗式學習與學學生主體性為核心,結合自然谷生態園區豐富的生態資源與文化背

景,發 

展出具在地特色的戶外學習活動。透過引導學生自主選擇學習場域與主題,讓學習者根

據個 

人興趣與學習動機,設定具意義的學習目標,進行探索與紀錄,進而提升參與動機與學習

成 

效· 

(2)教師在過程中扮演協助與引導者的角色,提供資源、設計討論架構,引導學生進行反

思與 

整理,同時負責落實戶外安全教育與風險管理,協助學生建立正確的野外行動知識與態

態度。 

課程強調跨領域整合、環境永續、社區參與與文化理解,期望讓學生在真實世界中培養

批判 

思考、解決問題、合作與行動的能力。 

2.目標 

     (1)以學生為主體的自主探究學習模式,透過自然谷多樣的生態與文化場域,引導學生依

據個 

        人或小組興趣選擇學習主題,擬定學習目標與行動計畫。學生在實地探訪中份演探

索者與紀 

        錄者的角色,進行觀察、資料蒐集、實作任務與問題解決,透過任務導向與實地體驗

提升學 

        習成效。 

     (2)學習歷程以合作學習與反思對話為核心,學生須分工合作完成觀察紀錄、生態調

查、環境 

        行動或在地文化探索等任務,並定期進行討論、修正策略與成果分享,深化理解與批

判思考 

        能力。 

     (3)教師於課程程中扮演促進者與安全守護者的角色,從旁輔助學生規劃學習歷程,提供

資源與 

        即時指導,並落實戶外風險管理與安全教育,讓學生能在安全的環境中自主學習,建

立環境 

        素養與永續行動力。 

     (4).學生角色 

      4-1探索者:主動觀察自然現象、提出問題並設計觀察方式。 

      4.2紀錄者:運用圖文、拍照或錄影等多元方式記錄所見與所學。 

      4.3分析者:整理觀察資料,進行歸納與反思。 

      4.4行動者:參與環境保育任務(如淨山、植栽),實踐永續行動。 



 
 

      4.5分享者:將學習成果以簡報、展示或導覽方式分享給他人。 

二、實施過程（質化說明） 

計畫成效自我評估與檢討 

(1) 採用多元評量機制,鼓勵學生透過多樣化形式分享學習成果,展現其探索過程與知 

識建構的能力。學生可依自身興趣與能力選擇成果呈現方式,包括學習單、觀察紀 

錄、攝影作品、手作地圖、導覽簡報、生態繪本、行動企劃書或小型展演等,強調 

表達多樣性與創造性。 

(2) 除成果呈現外,也重視歷程參與與反思回饋。課程尾聲將引導學生進行個人或小組 

的學習回顧,透過學習歷程檔案、自我評量與同儕回饋,反思自身在探索過程中所採 

用的學習策略、合作方式與挑戰應對,提升自我覺察與後設認知能力。 

   (一).課前風險評估與教育訓練 

      a.針對自然谷不同區域進行場域安全盤點,包含地形、水域、動植物、天候及人為風 

        險評估。 

      b.導師與帶隊教師接受風險評估與應變演演練培訓,熟悉活動動線與聯絡系統。 

      c.學生於課前進行安全教育課程,包括裝備使用、行走守則、緊急集合規範與與環境 

        倫理。 

   (二)現場管理與即時應變機制 

      a.教師與隨隊人員明確分工,設立安全責任人、路線前導、壓隊與緊急聯絡員。 

      b.每隊配備基本急救包、通訊設備與學生名冊,以利即時應變。 

      c.遇特殊狀況(如雷雨、野生動物出沒等),依 SOP 執行暫停、撤離或轉移場域。 

   (三)緊急應變措施 

       a.設置緊急聯絡機制,與當地警消單位、自然谷管理團隊及家長聯絡網建立即時聯繫 

         管道。 

       b.若有學生受傷或失溫,立即進行初步急救並啟動轉送機制。 

       c.活動中設立集合點與備援路線,確保各隊伍能於限定時間內回報狀況。 

   (四).活動檢討與記錄 

       a.活動後由師生共同進行安全回顧與檢討,修正可能疏漏之處。 

       b.建立課程風險事件資料庫,以利未來活動改善與風險預防。
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【國立學校使用版本】 
 

2-3：學校辦理戶外教育自主學習課程〔國立學校〕 

一、 計畫名稱 走進自然谷，探索山林之美 

二、 學校名稱 新竹縣關西鎮坪林國民小學 

三、 課程屬性 

結合學科領域 

☐語文 ☐數學 ■自然科學 □社會 ☐藝術 ■綜合活動 ☐科技  

■健康與體育 

結合彈性學習課程領域 

■跨領域統整性課程 ☐專題  ☐議題探究課程  ☐社團活動/技藝課程 

四、 課程實施資訊 
☐跨縣市，________縣(市)       ■無跨縣市 

實施地點：新竹縣芎林鄉自然谷環境基地 

五、 參與人數 參與學生數 34 人  參與教師數 20 人 

六、 外部協作師資 

共 1 位協作師資，協作師資屬性 

專業課程  2 位 

☐安全風險管理_____位 

其他：__________需求師資，_______位 

七、 執行成果說明 

1.本課程結合自然谷的生態場域與環境永續議題 ，引導學生從課前討論延
伸至實地走訪 。 
2.執行過程中，學生主動觀察自然生態現象 ，並透過分工合作完成在地生 
  態調查任務 。 

3.學生將學習轉化為具體實踐 ，積極參與園區的環境保育行動（如植栽與 
  淨山任務） ，成功建立起愛護自然的環境倫理與永續行動力 ，達成知行 
  合一的教育目標。 

八、 成果照片上傳 

(請上傳 3-5張) 

              

      認識段木香菇的木材。         導覽老師介紹樹木上的小昆蟲。 

附表 2-3 
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介紹燒炭窯的形成，說明以前家庭     酢漿草大力士比賽，運用酢漿草 

生活需要木炭燒煮飯菜。             玩遊戲 

    

大地遊戲，生態食物鏈，認識動植      導覽老師示範植物槌染方法。 

物居住環境與大自然有密切關係。 

      

                        體驗植物槌染製作小提袋 

 


