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成果報告 

 

一、 申請計畫內容簡述（與申請計畫應相符） 

福龍國小鐵道-徒步環島走讀臺灣體驗營的課程目標：生活、生態、生計、才藝發表展演環

島。 

1. 環島期間，孩子們在徒步過程中體驗自助互助的社會生活能力。 

2. 環島期間，孩子們一步一腳印體驗各地士農工商生計的不同型態。 

3. 環島期間，孩子們眼見山水鄉野生態之美，讚嘆人文建築之宏偉。 

4. 環島期間，孩子們能以發表才藝回饋社會資源挹注福龍國小。 

二、 實施過程（質化說明） 

(一)福龍國小鐵道-徒步環島走讀臺灣體驗營課程內涵與教學內容： 

1. 鐵道旅程規劃，如下圖說明： 
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2.徒步環島規劃，如以下說明： 

第一天 

第1站-台南【台南天主堂、台灣文學館、全台首學孔廟、林百貨、台南大南門，走讀

參訪。中餐便當於台南大南門公園戶外使用，分散防疫用餐】 

第2站-高雄【高雄孔廟、蓮池潭、春秋閣、龍虎塔、鳳山舊城，走讀參訪】 

第3站-高雄三塊厝【三鳳中街南北雜貨生活體驗、行李置放三鳳宮香客大樓、幸福川、

愛河、真愛碼頭，走讀參訪，晚餐便當於愛河畔公園戶外使用，分散防疫用餐】 

第二天 

第1站-枋寮【參觀枋寮漁港北側沙灘、枋寮漁港、枋寮鐵道藝術村】【枋寮海邊用早餐，

飯糰】 

第2站-台東【卑南文化遺址公園】【中餐便當於卑南文化遺址公園綠地，分散防疫用餐】 

第3站-池上【車上感受花東縱谷之美、悟饕池上便當文化故事館、大坡池環池走讀、

池上農會】 

第4站-花蓮市【入住花蓮火車站旁蜂巢膠囊 Hive Backpacker 置放行李】 

第三天 

第1站-宜蘭羅東【羅東農會、羅東林業展示館、羅東林鐵園區】 

第2站-宜蘭礁溪【礁溪地景公園泡腳、湯圍溝溫泉公園】【中餐叉燒飯， 礁溪地景公園，

分散防疫用餐】 

第3站-基隆【基隆港、基隆海洋廣場、廟口夜市，走讀參訪，晚餐便當於基隆文化局

廣場，分散防疫用餐】 

第4站-返回湖口，家長接回學生。 

(二)活動照片 

 

 

湖口火車站出發-113.1.21 花蓮原住民遺址-113.1.24 
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扯鈴快閃表演-113.1.24花蓮 花蓮原住民遺址-113.1.24 

  

台東池上火車站-113.1.23 台東池上大埤塘-113.1.23 
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花蓮車站-113.1.22 頭城老街-113.1.21 

 
 

基隆廟口-113.1.21 宜蘭湯圍溝溫泉公園-113.1.21 

 
 

頭城車站-113.1.21 頭城老街-113.1.21 

 

三、 計畫成效自我評估與檢討 

（一） 計畫無法解決之問題說明 

1. 學生體力需在平日再加強，環島天數增加相對學生體力負荷也比較重。 

2. 教師管理住宿需要有女教師陪同，此次在寒假期間以學校女性職工協助。 

（二） 總體自我評估與檢討（說明整體效益評估與檢討） 

1. 課後反思 

⚫ 學生在徒步停留站聽完講解之後，請同學口述發表感言。 

⚫ 學生在夜宿晚餐後，教師引導學生寫下心得。 

⚫ 學生反思臺灣建築史蹟對於後人的啟發。 

⚫ 學生反思臺灣歷史的城牆、大陴池及原住民遺址先民的辛苦。 

⚫ 學生反思從探索臺灣歷史古蹟及鐵道歷史對於台灣現代化的影響。 
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2. 評量與回饋機制-學生心得 

⚫ 口說評量：能聽取教師講解及與同學分享心得 

⚫ 學習單評量：將課前教師學習單在旅途的夜宿站完成 

⚫ 實作評量：能展現才藝表演及平日鍛鍊的體能，完成三天兩夜鐵道徒
步之旅。 

（三） 學生回饋作文 
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