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成果報告 

 

一、 申請計畫內容簡述（與申請計畫應相符） 

(一)認知： 

   1. 藉由觀察自然與體驗活動，了解竹北地區的生態和環境。 

   2. 透過火的故事認識食物烹煮的方法及用火知識。 

(二)技能： 

   1. 在趣味遊戲中，培養孩童創造力、專注力、手眼協調與觀察力。 

   2. 在活動中學會升火野炊的技能。 

(三)情意： 

   1. 欣賞園區空間規畫及植物美學，建立藝術鑑賞力及發揮想像力。 

   2. 盡情放鬆享受園區內的設施，愉快的嘗試各種遊戲。 

 

二、 實施過程（質化說明） 

1.學生的安全教育與準備 在出發前，學校對所有參與活動的學生進行了戶外活動的安全

教育，強調了穿著合適的服裝、遵守安全規則、配合帶隊老師的指導，以及注意自身健康

狀況。教師特別強調了生火和烹煮活動中的安全注意事項，這樣能夠有效減少活動過程中

的意外發生。 

 

2.戶外活動體驗 學生到達粘巴達假日學校後，開始了當天的活動。在教師的陪伴與引導

下，學生首先參與了「火的故事」的講解和演示。這部分活動生動形象地向學生展示了古

早生火技術，學生們對於如何利用簡單的自然材料生火表現出極大的興趣。 

 

3.隨後，學生們被分為小組，進行野炊活動。老師們協助學生使用園區內的設施升火，並

指導他們如何安全操作火源，煮熟簡單的食物。在這個過程中，學生不僅掌握了用火的技

能，還增強了團隊合作的精神。 

 

4.創意和觀察能力的培養 除了野炊和生火的實際技能培養外，學生也參與了一系列的創

意遊戲和自然探索活動。例如，學生利用園區內的植物和自然材料進行了手工藝品的製

作，如利用竹子製作簡單的弓箭，並參與了傳統遊戲活動。在這些遊戲中，學生的手眼協

調能力和創造力得到了顯著的培養，他們對活動表現出高度的參與感和熱情。 

三、 計畫成效自我評估與檢討 

1.天氣和場地條件影響：計畫中戶外活動高度依賴天氣狀況。遇到天氣不佳時，部分戶外

體驗項目需臨時調整，這導致學生無法完整體驗到計畫原先設計的全部內容，尤其是需要

在戶外進行的野炊活動。 

2.本次計畫成功讓學生掌握了基本的生火技巧和野炊技能，並在過程中提升了學生的觀察

力和手眼協調能力。特別是在活動中融入了趣味遊戲，增加了學生的參與動機。未來可以



 
 

考慮加入更多難度適中的實際操作環節，讓學生有機會更深度地掌握相關技能。 
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【國立學校使用版本】 

2-1：學校實施戶外教育〔國立學校〕 

一、 計畫名稱 脫離 3C、田野探索-粘巴達假日學校復育童年體驗課程 

二、 學校名稱 新竹縣竹北市新港國民小學 

三、 課程屬性 

結合學科領域 

☐語文 ☐數學 ☐自然科學 ☐社會 ☐藝術 ☐綜合活動 ☐科技 ☐健康與

體育 

結合彈性學習課程領域 

☐跨領域統整性課程 ☐專題 ☐議題探究課程  ☐社團活動/技藝課程 

融入議題 

☐性別平等 ☐人權 ☐環境 ☐海洋 ☐品德 ☐生命 ☐法治 ☐科技 ☐資訊 

☐能源 ☐安全 ☐防災 ☐家庭教育 ☐生涯規劃 ☐多元文化 ☐閱讀素養 

☐國際教育  ☐原住民族教育 

四、 課程實施資訊 
☐跨縣市，________縣(市)       無跨縣市 

實施地點：（無論有沒有跨縣市，均請確實填列鄉鎮及場域名稱） 

五、 參與人數 參與學生數_____90____人  參與教師數________12_______人 

六、 成果照片上傳 

(請上傳 3-5 張) 

 

附表 2-1 
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